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Kurzbiografie 
 
Person 
Christian LEIBUNDGUT, Jahrgang 1956, verheiratet, 2 erwachsene Söhne 
Schulen in Bern besucht, Hobbies: Familie, Joggen, Lesen, Velofahren, Reisen 
 
Werdegang 
Seit 2004 als selbständiger Coach tätig. 20 Jahre Berufserfahrung in der Finanzbranche mit Managementerfah-
rung. Breit angelegte Aus- und Weiterbildung in verschiedenen Fachbereichen. Parallel dazu in der Lehrlings-
ausbildung als Prüfungsexperte und als Dozent in der Erwachsenenbildung tätig. 
 
Coaching 
Aktives Hinhören und Würdigen der Fähigkeiten des Kunden sind zentrale Elemente. Ich gewinne so rasch das 
notwendige Vertrauen. Ich motiviere den Kunden, weiter an sich zu arbeiten und sich mit seiner Situation aktiv 
auseinander zu setzen. 
Mit zielgerichteten Fragen erfasse ich rasch und umfassend die Bedürfnisse. Zielgerichtet und lösungsorientiert 
unterstütze ich die Kunden bei ihrer Suche nach Lösungen ihrer persönlichen Anliegen oder bei der Entwicklung 
ihrer Schlüsselqualifikationen. 
 
Aus- und Weiterbildungen 
 

Institution Art der Weiterbildung 

Kurszentrum Aarau und Zentrum für interdisziplinäre Systemtherapie ZiS Kommunikations und Beratungskompetenz für Fortgeschrittene 

Kurszentrum Aarau und Zentrum für interdisziplinäre Systemtherapie ZiS Aus und Weiterbildung zum zertifizierten Coach 
Ausbildungszentrum für Unternehmensmanagement AzU, in Thun Ausbildung zum diplomierten Betriebsausbilder 

Kurszentrum Aarau und Zentrum für interdisziplinäre Systemtherapie ZiS Aus und Weiterbildung zum zertifizierten Teamcoach 

Kurszentrum Aarau und Zentrum für interdisziplinäre Systemtherapie ZiS 
Weiterbildung Modul "Veränderungskompetenz" (NLPMaster). Mit die-
sem umfassenden Instrumentarium an Interventionenund Techniken 
wird effizient und professionell der Wandel bei Kunden unterstützt 

ApAmed Fachschule Jona-Rapperswil 
Emotional Freedom Techniques Professional und Ausbildung zum 
EFT- Coach 

Kurszentrum Aarau und Zentrum für interdisziplinäre Systemtherapie ZiS 
MAS Systemisch Lösungsorientierter Coach ZiS (SLC®) mit bso Anerken-
nung 

 
Sprachen 
Deutsch  Muttersprache 
Französisch  sehr gute Kenntnisse, beruflicher Aufenthalt, Diplom Alliance Française 
Englisch  sehr gute Kenntnisse, beruflicher Auslandaufenthalt 
Spanisch  gute Kenntnisse, privater Auslandaufenthalt 
 
Was Sie noch von mir wissen sollten 
Meine Arbeits- und Handlungsweise ist geprägt vom direkten, aber einfühlsamen Umgang mit Men-
schen. Innovativ, manchmal direkt, manchmal paradox spreche ich Themen an. Ich nutze die Kraft 
der Gefühle jedes Einzelnen: Durch das Erkennen und richtige Einordnen dieser Signale werden sie zu 
einem wertvollen Hilfsmittel.  
 
Kunden 
 Führungskräfte, Teams  
 •Amt für Wirtschaft und Arbeit Kt. Aargau: Coaching-Auftrag für ausgewählte Stellensuchende 
 •Stage-On-Air, Aarau: Coaching-Auftrag in Beschäftigungsprogramm 
 •Privatpersonen (Einzel- und Paarcoaching)  

 


